REAL DECRETO 202/2000, DE 11 DE FEBRERO, POR EL QUE SE ESTABLECEN LAS
NORMASRELATIVASA LOSMANIPULADORESDE ALIMENTOS.

Articulo 1. Objeto de la norma.

1. El presente Real Decreto establece las nergenerales de higiene de los manipuladores de

alimentos, las responsabilidades de las emprestess ymodalidades para la verificacion de la
observancia de dichas normas.

2. Esta disposicién obliga a los manipuladadesalimentos y a las empresas del sector alimentmi
donde éstos presten sus servicios y sera de afitaclos aspectos referidos a la preparacion
fabricacion, transformacion, elaboracion, envasaddmacenamiento, transporte, distribucién,
manipulacion, venta, suministro y servicio de prctds alimenticios al consumidor.

Articulo 2. Definiciones.

1. Manipuladores de alimentos: todas aquellasspnas que, por su actividad laboral, tienen cotda
directo con los alimentos durante su preparacioabricacion, transformacion, elaboracion,
envasado, almacenamiento, transporte, distribuci@mta, suministro y servicio.

2. Empresa del sector alimentario: cualquierpeesa con o sin fines lucrativos, ya sea publica p
privada, que lleve a cabo cualquiera de las actdes siguientes: preparacion, fabricacion,
transformacion, elaboracion, envasado, almacenatoietransporte, distribuciéon, manipulacion,
venta, suministro y servicio de productos alimeosic

3. Manipuladores de mayor riesgo: los manipolas de alimentos cuyas practicas de manipulacid
pueden ser determinantes en relacién con la segdndsalubridad de los alimentos.

Se considerardn manipuladores de mayor riesgo ¢éakoddos a las siguientes actividades:
a) Elaboracion y manipulacion de comidas preparagag venta, suministro y servicio directo
al consumidor o a colectividades.
b) Aquellas otras que puedan calificarse como deanaiesgo por la autoridad sanitaria
competente, segln datos epidemiolégicos, ciergifidgcnicos.
En cualquier caso, la autoridad sanitaria compeggriendra en cuenta los resultados del Plap
de andlisis de peligros y puntos de control critiesi como, en su caso, de las guias d
practicas correctas de higiene (GPCH) de los estaibhientos del sector alimentario.

4. Autoridad sanitaria competente: los 6rgands las Comunidades Auténomas y de las
Administraciones locales en el &mbito de sus coemgés.

Articulo 3. Requisitos de los manipuladores de atintos.
1. Los manipuladores de alimentos deberan:

a) Recibir formacioén en higiene alimentaria, sedgiprevisto en el articulo 4.

b) Cumplir las normas de higiene en cuanto a adéf) habitos y comportamiento.
¢) Conocer y cumplir las instrucciones de trabagbablecidas por la empresa para garantizar
la seguridad y salubridad de los alimentos.
d) Mantener un grado elevado de aseo personakilema vestimenta limpia y de uso exclusivp
y utilizar, cuando proceda, ropa protectora, cutabezas y calzado adecuado.
e) Cubrirse los cortes y las heridas con vendajgsermeables apropiados.

f) Lavarse las manos con agua caliente y jabén sinflectante adecuado, tantas veces como (o
requieran las condiciones de trabajo y siempre amte incorporarse a su puesto, después de
una ausencia o de haber realizado actividades &enau cometido especifico.

2. Ilgualmente, durante el ejercicio de la ad@d, los manipuladores no podran:

a) Fumar, masticar goma de mascar, comer en eltpusstrabajo, estornudar o toser sobre log
alimentos ni realizar cualquier otra actividad qpeieda ser causa de contaminacion de log
alimentos.

b) Llevar puestos efectos personales que puedaarestt contacto directo con los alimentos,
como anillos, pulseras, relojes u otros objetos.

3. Cualquier persona que padezca una enfermeldattansmision alimentaria o que esté afectada,
entre otras patologias, de infecciones cutaneasaoresh, que puedan causar la contaminacior
directa o indirecta de los alimentos con microorgamos patégenos, debera informar sobre la
enfermedad o sus sintomas al responsable del estatiénto, con la finalidad de valorar
conjuntamente la necesidad de someterse a examditang en caso necesario, su exclusién
temporal de la manipulacion de productos alimensci
Las personas de las que el responsable del estabato sepa o tenga indicios razonables de qye
se encuentran en las condiciones referidas en eaf@anterior, deberan ser excluidas de trabajar
en zonas de manipulacion de alimentos.
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Articulo 4. Formacion continuada de los manipulades.

1. Las empresas del sector alimentario garaméim que los manipuladores de alimentos dispongan d
una formacion adecuada en higiene de los alimed#oacuerdo con su actividad laboral

2. La formacion y supervision de los maniputadade alimentos, estaran relacionadas con la tarea
gue realizan y con los riesgos que conllevan stividades para la seguridad alimentaria. Para
ello, la empresa incluira el programa de formacifmlos manipuladores de alimentos en el Plan de
analisis de peligros y puntos de control critickocaplicard como instrumento complementario de
las GPCH.

3. Los programas de formacién se deberan de#arry, en su caso, impartir: por la propia empaes
0 por una empresa o entidad autorizada por la aidixdt sanitaria competente.

4. La autoridad sanitaria competente, cuandadasidere necesario, podra desarrollar e impalais
programas de formacién en higiene alimentaria.

5. La autoridad sanitaria competente podra teee consideracion, a efectos de reconocimiento de|
programas de formacion en higiene alimentaria,dossos o actividades que hayan sido impartidos
a los manipuladores de alimentos en centros y éssude formacion profesional o educacional
reconocidos por organismos oficiales, siempre garaugticen lo regulado en el apartado siguiente
de este articulo.

6. Los programas de formacion impartidos por datoridad sanitaria competente, entidades
autorizadas o empresas del sector alimentario, gzaran el nivel de conocimiento necesario
para posibilitar unas practicas correctas de higgenmanipulacion de alimentos.

Estos programas tendran caracter permanente ood@&o, dependiendo del tipo de formacion
impartida.
Articulo 5. Control y supervision de la autoridadmpetente.

1. Sin perjuicio de lo dispuesto en el Real ®B&r50/1993, de 15 de enero, por el que se reglla
control oficial de los productos alimenticios, lataridad sanitaria competente:

a) Aprobara y controlara los programas de formacigipartidos por las empresas y entidades

autorizadas con el fin de comprobar que se estaitigndo el nivel de formacién adecuado a

los manipuladores.

b) Verificara, mediante la constatacion del cumpdinto de las practicas correctas de higiene,

gue los manipuladores de alimentos aplican los conientos adquiridos.

2. Los responsables de las empresas del saltoentario, deberan disponer de la documentacida g
demuestre los tipos de programas de formacién itig@s a sus manipuladores, la periodicidad
con que los realiza, en su caso, y la supervisiitad practicas de manipulacion.

3. En el caso de incumplimiento de las practicarrectas de higiene por parte del manipuladar, |
autoridad sanitaria competente podra adoptar lasdidas que correspondan para garantizar la
seguridad y salubridad de los alimentos.

Articulo 6. Examenes médicos.

En situaciones de caracter extraordinario y sinjp&io de lo dispuesto en este Real Decreto y
en las disposiciones comunitarias de aplicaciés,datoridades sanitarias competentes podran ekigir
realizacion de cuantos examenes médicos y pruehalétieas consideren oportunas para proteger la
salud de los consumidores.

Articulo 7. Acreditacion de la formacion.
A los efectos de dar cumplimiento a lo estableeide! articulo 5:

1. Las empresas del sector alimentario que éorra sus trabajadores en higiene alimentaria, se
ajustaran a lo previsto en esta disposicién y aitegéin el nivel de formacién que les haya sido
impartido, en funcion del articulo 4.2, mediantaltzcumentacién indicada en el articulo 5.2.

2. Las entidades autorizadas o las autoridashastarias competentes acreditaran el aprovechatoien
de la formacién recibida por los manipuladores dienantos durante los cursos de formacién en
higiene alimentaria mediante la expedicion de fiegtos de formacion a aquellos manipuladores
de alimentos cuyas empresas no puedan asumir échmacion.

3. En el caso de manipuladores de mayor rielsgoautoridades sanitarias competentes podranigxig
en su ambito territorial, que la formacion espeaxzifde aquéllos sea acreditada mediante un carné
de manipulador, expedido en las condiciones guieagi@utoridades establezcan.

El carné de manipulador sera expedido por la autad competente o por la entidad autorizada,
cuando aquélla lo delegue y sera valido en toddesiitorio nacional. Llevara inscrito, como
minimo, el nombre y los apellidos del manipuladornimero de documento nacional de identidad
y la actividad a la que se dedique.




Articulo 8. Régimen sancionador.

El incumplimiento de lo establecido en el presdréml Decreto podra ser objeto de sancipn
administrativa, previa instruccion del oportuno exiente administrativo, de acuerdo con lo previsto
el capitulo VI del Titulo | de la Ley 14/1986, d& @ abril, General de Sanidad, sin perjuicio de |lo
dispuesto en el Real Decreto 1945/1983, de 22 dm,jpor el que se regulan las infracciones|y
sanciones en materia de defensa del consumidorlg geoduccion agro-alimentaria y demas normas
legales de aplicacion.
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